
 
 
 
 
 

 
 

     vom 26.01. bis 30.01.2026 
 

MONTAG: 
I Makkaroni mit Jagdwurstwürfeln, Tomatensoße, geriebener Käse (1,2,5,A,B,C,K,L) 6,40 € 
II Chinesische Hähnchenpfanne, Reis (4,5,B,C,H,I,K) 6,70 € 
III Salatteller mit Gemüse- Knusper- Bagel/ Dressing (1,3,5,A,B,C,K) 6,10 € 
 

DIENSTAG: 
I Quark, Leberwurst, Butter, saure Gurke, Salzkartoffeln (2,4,5,B,K,L) 6,40 € 
II Kesselgulasch, Brötchen, Joghurt (1,2,4,5,B,C,K,L) 6,70 € 
III Salatteller mit Schinken, Rucola und Parmesan/ Dressing (1,2,5,B,K) 6,10 € 
 

MITTWOCH: 
I Backfischfilet, Dillsoße, Brokkoli, Salzkartoffeln (1,A,B,C,K,L,M) 6,70 € 
II Hackbraten, Buttermöhren, Salzkartoffeln (1,2,4,A,B,C,K,L) 6,40 € 
III Salatteller mit Backcamembert und Preiselbeeren/ Dressing (1,5,A,B,C,K) 6,10 € 
 

DONNERSTAG: 
I Buchteln mit Vanillesoße, Obst (1,5,B,C) 6,10 € 
II Jägerschnitzel, Mischgemüse, Salzkartoffeln (1,2,4,5,A,B,C,K,L) 6,40 € 
III Salatteller mit Entenbruststreifen/ Dressing (1,5,B,K) 6,10 € 
 

FREITAG: 
I Saure Eier, Senfsoße, Salzkartoffeln, Rohkost (1,2,A,B,C) 6,40 € 
II Minigrillhaxe, Rosenkohl, Salzkartoffeln (2,4,B,C,K,L) 6,70 € 
III Salatteller mit Usedomer Fischerschmaus/ Dressing (1,2,4,5,A,B,C,K,L,M,N) 6,10 € 
 
 
 

vom 02.02. bis 06.02.2026 
 

MONTAG: 
I Spinat, Rührei, Salzkartoffeln (1,2,A,B,C) 6,40 € 
II Buntes Putenrahmgeschnetzeltes, Eierspätzle (1,2,A,B,C,K,L) 6,70 € 
III Salatteller mit griechischer Hirtenrolle/ Dressing (1,2,4,5,A,B,C,K) 6,10 € 
 

DIENSTAG: 
I Quarkkeulchen, Blumenkohlsuppe, Apfelmus (1,3,4,5,A,B,C,K) 6,40 € 
II Schweineschnitzel, Mischgemüse, Salzkartoffeln (1,4,A,B,C,K,L) 6,70 € 
III Salatteller mit geräuchertem Forellenfilet/ Dressing (1,5,B,K,M) 6,10 € 
 

MITTWOCH: 
I Brühreis mit Geflügelfleisch, Götterspeise mit Vanillesoße (1,4,5,B,K) 6,40 € 
II Schweinebraten, Rahmporree, Salzkartoffeln (2,B,C,K,L) 6,70 € 
III Salatteller mit gebratenen Hähncheninnenfilets/ Dressing (1,5,B,K) 6,10 € 
 

DONNERSTAG: 
I Fischfilet „Müllerin“, Zitronensoße, Buttererbsen, Salzkartoffeln (1,4,5,B,C,K,L,M) 6,70 € 
II Schweineroulade, Rotkraut, Salzkartoffeln (1,2,5,B,C,K,L) 6,70 € 
III Salatteller mit gebackenem Blumenkohl/ Dressing (1,3,5,A,B,C,K) 6,10 € 
 

FREITAG: 
I Beefsteak, Buttermöhren, Salzkartoffeln (1,2,4,5,A,B,C,K,L) 6,40 € 
ll Tiegelwurst, Sauerkraut, Salzkartoffeln (2,3,5,B,C,K,L) 6,40 € 
III Salatteller mit Kidneybohnen, Oliven und Fetakäse/ Dressing (1,5,B,K) 6,10 € 
 
 

Bitte bis 8.00 Uhr fernmündlich oder per Fax bestellen!  Änderungen vorbehalten! GUTEN APPETIT! 
Zusatzstoffe und Allergene können erfragt werden! 

 Name/ Firma/ 
Anschrift/ Tel. 

Speiseplan Schulstübchen Zadel 
 

Telefon (03521) 732024 
Fax (03521) 7286646 
Funk 0171 4967924 

www.schulstuebchen-zadel.de 


